Semaine 36

Semaine du 31 Aoat au 04 Septembre 2026
JEUDI

Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sevres

MARDI

Salade verte bio
i vinaigrette au balsamique

VENDREDI

MERCREDI
(D on fte brentréet |
e Poisson frais du jour

sauce créme

Carottes bio rapées

CLSH

LUNDI
Rentrée scolaire
@ & dés de mimolette
Emincé de cuisse de @ .
: Pizza au fromage g :
: E Haricots verts Bio

vinaigrette
poulet Label Rouge VFR i :

sauce brune

Taboulé (semoule Bio)
estival i
: i Bolognaise de boeuf VBFE
E Semoule Bio @ Salade verte vinaigrette | .

Sauté de dinde Label
Vache qui rit Bio

Rouge VFR sauce aux
Créme dessert au @
@ Melon

herbes

Coquillettes Bio

Ratatouille
Yaourt Bio vanille @ chocolat de la ferme de
Sigy (77)
' ' Yaourt vanille au lait ECom ote fraiche pomme
i entier de la ferme de @ P Bio vanillep ;
: Sigy (77) : :
" Yaourt aromatisé
& .._,. ------------------------------------------------------
(O :
= :
=3 o SO S Baguette 8 beurre o
(OR i ' :
e b ] Prune
@ Produit biologique 9 Recette végétarienne O Viande Origine France
@ Produit locaux

Légende :
O Préparation du chef
Les fruits proposés au menu peuvent varier selon les conditions climatiques et leur degré de maturité.

Camembert Bio

persillés @
®

Prune bio
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Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sévres

Semaine 37
Semaine du 07 au 11 Septembre 2026 apl

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tarte a la tomate et
RCPSS de Bretagne i moutarde du chef

C_aro_ttes bio rapees @ Tomate bio vinaigrette
vinaigrette au citron | ;

i Dos de colin d'Alaska i i
i MSC sauce armoricaine | i Cordon bleu de dinde
(tomate, créme, : : VFR

O échalote) O
Riz Bio créole @ Carottes Bio a I'ail @ Courgettes Bio @

Emincé de cuisse de i
i poulet Label Rouge VFR
sauce au jus

VBF sauce paprika : § légumes d'été ; ﬁ

Blé pilaf Salade verte vinaigrette

EYaourt nature Pur Perche

Fromage blanc sucré (61) et confiture

Mimolette Bio

Boulettes au boeuf Bio Gratin de fusilli Bio aux :

Saint Paulin Yaourt aromatisé

Far breton du chef aux
§ pommes i i

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................................................................................

Légende : @ Produit biologique 9 Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

O Préparation du chef @ Produit locaux

Les fruits proposés au menu peuvent varier selon les conditions climatiques et leur degré de maturité.



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sevres

Semaine 38 ~_
Semaine du 14 au 18 Septembre 2026 apl
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Journée htcmat’;ormlc Salade de riz Bio, tomate
; i et mais vinaigrette & dés @

Tomates bio vinaigrette @ : L kel | :
' I tion ; ; d'emmental

a l'ail
nounhe dnzone

@ sz g dlnse Label @ Bolognaise pois chiche @ Rt de boeur Label
- g P = i Rouge VFR sauce

iBeignet de calamars a la |
iromaine et sauce tartare:

Fllet;ﬂaeuggnsg;ﬁeMSC | Raugs VR gl e e 5 Bio et légumes ; ;
{ moutarde a l'ancienne | ; 9 9 napolitaine O :
Riz de camargues IGP Purée pommes de terre A Haricots verts Bio . S
créole ot carottes i Fusilli Bio CQFD @ persillés @ Chou fleur bio persillé @
Fromage blanc Bio et @ Suisse fruité : Tomme blanche Bio de @ Yaourt nature Bio et @
sucre i i la ferme de Sigy (77) | i sucre '
. . Cake du Chef a la mre .
. . Raisin blanc Pomme bio @ & créme anglaise 0 Prune bio @
S SRR e FTOmage blanc sucre ;o S
6 : : : :
= 5 5 = :
e A ] BaITe DretONNe e |
____________________________________________________________________________________________________________________________________________ Prune
Légende : @ Produit biologique e Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

0 Préparation du chef @ Produit locaux

Les fruits proposés au menu peuvent varier selon les conditions climatiques et leur degré de maturité.



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sevres

Semaine 39
Semaine du 21 au 25 Septembre 2026 apl

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
| | ECake du chef emmental O Tomates bio vinaigrette @ Comme un dimanche

et mimolette
Jambon blanc Label @ @
Eminceé de cuisse de Rouge VFR & ketchup Sauté de boeuf Bio VBF

 poulet Label Rouge VFR |

MSC sauce echalote g sauce au miel O Jambon de dinde VFR &

Méli-mélo gourmand
courgettes et lentilles
corail Bio

Filet de colin d'Alaska
'sauce fagon bourguignon '

W) et ] O

Semoule Bio @ Petits pois Bio @ Carottes Bio Macaroni Bio @ Frites friteuse

Pont I'Eveque AOP @ Yaourt Bio vanille @ Suisse sucré | Cantal AOP @

. : : - . . Gateau du chef aux

Pomme bio @ Raisin noir i i Semoule au lait du chef O pommes :O:

» Edamb'°® ____________________________________________________________________________________________________________________
L .
[
=

= TS R S el SO N
O |

........................................................................................................................................................................................................................................................................................

Légende : @ Produit biologique 9 Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

O Préparation du chef @ Produit locaux

Les fruits proposés au menu peuvent varier selon les conditions climatiques et leur degré de maturité.



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sevres

Semaine 40
Semaine du 28 Septembre au 02 Octobre 2026 apl

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Carottes Bio rapées @ { Tomate Bio vinaigrette & @ RCPGS de lautomne ' '
Pennes HVE (farine de e Emincé de cuisse de @ i ROti de dinde Label Poisson frais du iour
blé et pois chiches) | i poulet Label Rouge VFR i {  Chili con carne VBF i i Rouge VFR sauce aux J

vinaigrette la framboise : :
sauce basquaise @ fagon couscous O O champignons O LS &) O Rl

: Purée pomme de terre Pommes de terre

{Chou fleur Bio béchamel @ Riz IGP de Camargue

et butternut persillées
Tomme grise i iYaourt nature Pur Perche | i Saint Nectaire AOP Suisse sucré 5 5
g g (61) et miel g g g g
Créme dessert chocolat Prune bio @ Banane Bio @
i i i i Gateau du chef aux

poires

Lait bio nature @
" ....................................................................................................................
Q i i .
3 i Baguette & confiture de fraise
. 0PSO SOPT P PROPO O O OO
Q |
: i Pomme
Légende : @ Produit biologique 9 Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

O Préparation du chef @ Produit locaux

Les fruits proposés au menu peuvent varier selon les conditions climatiques et leur degré de maturité.



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sevres

Semaine 41
Semaine du 05 au 09 Octobre 2026 apl
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
. : : . . _Céleri Bio rapé Carottes Bio rapées
Voyage en Chine Potage de legumes | V'”a'gre“b"iaanucfmmage @ vinaigrette & I'orange

| Sauté de porc issu de | § ; :
@ porc Label Rouge VFR @ L @ e
’ i sauce aigre douce | el ol beeui lE=bE] i Tarte du chef au i Morceaux de colin MSC

Filet de saumon MSC i :
sauce créeme a l'ail | i Sauté de dinde Label i Roug(:eo?g;ilbs()auce fromage facon carbonara
i i Rouge VFR sauce aigre i i O 0 i 1
’ douce A A Al
Petits pois Bio @ Riz Bio pilaf @ Lengilizs HV.E de Salade verte vinaigrette Farfalles Bio @
; : i ; Mondreville : : : : 0 4
Fromade blanc Bio et i Yaourt au lait entier Bio i
Saint Paulin : : g @ Suisse sucré i i : i banane Quart de lait @
: : coulis de mangue : : : : : : ; ;
L P 5 5 L (95) P
Pomme Bio @ Ananas bio @ Créme dessert caramel
Lait nature Bio @
0 SR e mee e cememenes e ne et ene e ene s e oo e e
o : : :
B ’ Baguette & beurre
T OO OO e
(G i
i Poire i

@ Produit biologique 9 Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité
O Préparation du chef @ Produit locaux

Les fruits proposés au menu peuvent varier selon les conditions climatiques et leur degré de maturité.

Légende :



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sevres

Semaine 42

Semaine du 12 au 16 Octobre 2026 apl
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
' | Potage épinards vache | | Tarte du chef a la 0 Tous ensemble 3 table
5 qui rit mimolette i i _

Sauté de dinde Label
Rouge VFR sauce
paprika

@ Jambon blanc Label @ . o
. . . Rouge VFR et ketchup Penne Bio aux trois . N e ,
Filet de lieu noir MSC : : | fromages (emmental | : Parmentier a l'effiloché : i

sauce espagnole EJambon de dinde VFR & Bio) de canard VFR
; 5 ketchup i i § g

Carottes Bio @ Semoule Bio @ Haricots verts Bio @ Salade verte vinaigrette

persillés ;
L0 . Yaourt nature Bio et EYaourt vanille au lait entier
Carré ligueil confiture @ de la ferme de Sigy (77) @

: Poire bio @ Flan vanille nappe Banane Bio @ Roule_(du chef) a la O
Compote fraiche pomme | 5 5 caramel 5 5 5 5 confiture de fraise 5 5

Bio

(e . .................................................................................................................................................................................................................................................................................................
g Baguette & barre de chocolat
o ———— 00 RS S —
O : Compote fraiche pomme @
: : § Bio :
Légende : @ Produit biologique 9 Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

O Préparation du chef @ Produit locaux

Les fruits proposés au menu peuvent varier selon les conditions climatiques et leur degré de maturité.



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sevres

Semaine 43

Semaine du 19 au 23 Octobre 2026 apl
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
; i Salade de coquillettes Bio, | ; ; ; ; ;
Pomelos et sucre i i tomate vinaigrette & dés @ i i Q\AIChC en -Fétc L
E ’ de mimolette ’ i

e . . . @ : @ O Roti de dinde Label
: Filet de colin pane MSC :Haut de cuisse de poulet : 5 Quich'obolo VBF 5 | Rouge VFR sauce tex

cfemlzzlEyE 2 [BgLmes § et citron { roti VFR Label Rouge O 0 mex O

Rz el c?rrg;;gue S @ Epinards Bio béchamel @ Petit pois Bio au jus @ Salade verte vinaigrette Carottes Bio

Fromage blanc Bio et @ Mimolette Bio

Carré ligueil
sucre

Suisse sucré

Poire bio @ Kaki Ananas bio @ BeigneF chocolat
: : : : : : noisette

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

0
3 iscui 5 i . . . e
5 Biscuit fo;r;zlfgtocolat en : Baguette & confiture d'abricots Baguette & beurre Pain de campagne Patisserie du chef
[ S S S OO T . OO OSSOSO OSSO
O
Pomme Jus d'orange Compote pomme coing Jus de raisin Banane bio @
Légende : @ Produit biologique e Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

O Préparation du chef @ Produit locaux

Les fruits proposés au menu peuvent varier selon les conditions climatiques et leur degré de maturité.



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sevres

Semaine 44

Semaine du 26 au 30 Octobre 2026 apl
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Taboulé estival & dés Endives vinaigrette & RCPQS des Pet'lts
d'emmental : : : : : : dés de mimolette : . : :
. . . . sorcers .
Sauté de porc Label : : ; ; ; :
Rouge VFR sauce @ : ; @ Sauté de boeuf Label @ @
blackwell i i Croziflette au fromage ! Filet de limande MSC i 1=l G o i Brandade de colin MSC i 5
2 - : : . : : i i Rouge VFR sauce fagon i i i 1
Sauté de dinde Label : (crozets Bio) : : sauce aromates : : : : au butternut
: : : : : : couscous : :
Rouge VFR sauce 505 iei 5 5 505
blackwell i i i i i i i i .
i Salade verte, cro(itons Riz de Camargue IGP
Chou fleur Bio =@ natures vinaigrette aux i ; 2 @ Semoule Bio @ Salade verte vinaigrette
oignons rouges créole :
Suisse fruité St Nectaire AOP Fromage b""?”c Bio et @
; ; ; ; ; i coulis de fruits rouges | ;
i isi ire bi . Compote pomme |
Ananas bio @ Raisin blanc i i Poire bio @ biscuitée i | Brownie du chef au O
; ; ; ; ; i chocolat & créme i
anglaise
Lait bio nature @ Yaourt bio vanille @ Yaourt aux fruits Flan nappé caramel Saint Moéret Bio @
<4q-':': Carré fraise Baguette & pate a tartiner Pain au lait Baguette & beurre Baguette
8 e . SO
; Compote frablﬁ)he POMME @ Jus d'ananas Poire Banane bio @ Jus de pomme
Légende : @ Produit biologique 9 Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

O Préparation du chef @ Produit locaux

Les fruits proposés au menu peuvent varier selon les conditions climatiques et leur degré de maturité.



