Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sevres

Semaine 36

Semaine du 31 Aoiit au 04 Septembre 2026 apl

LUNDI MARDI
CLSH Rentrée scolaire MERCREDI JEUDI VENDREDI

, . : : oA : i Salade verte bio i i
Taboulé (semoule Bio) @ Carottes bio rapées @ vinaigrette au balsamique @ on fete la rentrée !

estival vinaigrette & dés de mimolette

Mais vinaigrette i 5 Betteraves Bio @ {Tomate Bio vinaigrette & @
i i vinaigrette i i dés de mimolette i

Sauté de dinde Label Emincé de cuisse de @ e . . .
: : : i Poisson frais du jour i i

Rouge VFR sauce aux Bolognaise de boeuf VBFE poulet Label Rouge VFR ! Pizza au fromage i i sauce créme
herbes ; ; ; sauce brune O 0

Ratatouille Coquillettes Bio @ Semoule Bio @ Salade verte vinaigrette HEIFEDE Ve B

persillés

Yaourt Bio vanille @ Créme dessert au @ Vache qui rit Bio @ Camembert Bio
: i chocolat de la ferme de ; : : : ;

Yaourt Bio sucré @ Sigy (77) | Saint morét Bio @ Pont I'évéque AOP @

Yaourt vanille au lait @Com ote fraiche pomme @ Melon Prune bio
entier de la ferme de | g P p : : i :

) i i Bio vanille i E i i
Sigy (77) O Pastéque Banane bio

.................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Yaourt aromatisé

..........................................................................................................................................................................

I T S N L S S,
O
S R S TS B S
Légende : @ Produit biologique 9 Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

O Préparation du chef @ Produit locaux

Les fruits proposés au menu peuvent varier selon les conditions climatiques et leur degré de maturité.



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sévres

Semaine 37
Semaine du 07 au 11 Septembre 2026

LUNDI MARDI

MERCREDI

JEUDI VENDREDI

Carottes bio rapées
vinaigrette au citron

®

Pastéque Radis rose et beurre

Boulettes au boeuf Bio @ Gratin de fusilli Bio aux
VBF sauce paprika O légumes d'été

Blé pilaf | Salade verte vinaigrette |
EYaourt nature Pur Perche

Fromage blanc sucré (61) et confiture

EYaourt nature Pur Perche

Fromage blanc aux fruits (61) et sucre

Tomate bio vinaigrette @

o

Emincé de cuisse de

sauce au jus

Riz Bio créole

Mimolette Bio

Carré ligueil

Ananas Bio

Banane Bio

@ Dos de colin d'Alaska
 poulet Label Rouge VFR | i MSC sauce armoricaine

@ Carottes Bio a I'ail

@ Far breton du chef aux 0

; Tarte a la tomate et O
i moutarde du chef :
@ Cordon bleu de dinde
: VFR

°

ERcPasdeBretagnc

(tomate, creme,

échalote)
Courgettes Bio

0
®

Saint Paulin Yaourt aromatisé

Yaourt sucré

Camembert Bio

pommes

Vache qui rit Bio

Baguette

R S Spspspspspspp e s R

.............................................................................................................................................................................................................................

@ Produit biologique

0 Préparation du chef

Légende :

O
Q

Recette végétarienne

Produit locaux

Les fruits proposés au menu peuvent varier selon les conditions climatiques et leur degré de maturité.



Semaine 38
Semaine du 14 au 18 Septembre

Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sevres

2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Tomates bio vinaigrette

a l'ail

Betteraves Bio
vinaigrette aux fines
herbes

Filet de limande MSC
sauce oseille

Riz de camargues IGP
créole

Fromage blanc Bio et
sucre

Fromage blanc Bio et
confiture

Q6 6

et carottes

Suisse fruité

Suisse sucré

Raisin blanc

Raisin noir

Sauté de dinde Label @

Rouge VFR sauce a la
moutarde a l'ancienne

{ Purée pommes de terre |

Povr la protection dh
L couche dozone

: Bolognaise pois chiche
Bio et légumes

Fusilli Bio CQFD

i Tomme blanche Bio de
i la ferme de Sigy (77)

Camembert Bio
Pomme bio

Banane Bio

Fromage blanc sucré

0
®

@ Cake du Chef a la mire

ROti de boeuf Label
Rouge VFR sauce
napolitaine

Haricots verts Bio
persillés

Yaourt nature Bio et
sucre

Yaourt aromatisé

& créme anglaise

! Salade de riz Bio, tomate
i et mais vinaigrette & dés

d'emmental

iMais vinaigrette aux dés de
i tomates & dés d'emmental :

:Beignet de calamars a la
romaine et sauce tartare

o

Chou fleur bio persillé

Prune bio

Ananas bio

00

U s T In T TN, RS AERNAERRNE
| - H
(O] :
= s
3| § Barre bretonne
O i
i Prune .

Légende :

@ Produit biologique

O Préparation du chef

9 Recette végétarienne

@ Produit locaux

Les fruits proposés au menu peuvent varier selon les conditions climatiques et leur degré de maturité.



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sévres

Semaine 39
Semaine du 21 au 25 Septembre 2026 apl

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
O Tomates bio vinaigrette @ Comme un Jmnchc

| Cake du chef emmental |

et mimolette | Endive vinaigrette au
: miel

. Jambon blanc Label
Emincé de cuisse de

: Rouge VFR & ketchup
i poulet Label Rouge VFR

sauce au miel EJambon de dinde VFR &
i i ketchup i

Méli-mélo gourmand
courgettes et lentilles
corail Bio

Sauté de boeuf Bio VBF
isauce fagon bourguignon

Filet de colin d'Alaska
MSC sauce échalote

Semoule Bio Petits pois Bio Carottes Bio Macaroni Bio Frites friteuse

Yaourt Bio vanille

Pont I'Eveque AOP Suisse sucré : : : : Cantal AOP

Brie Yaourt Bio sucré Suisse fruité EBuchette de lait mélangéé

0 Gateau du chef aux

Semoule au lait du chef
H H pommes

000 O

Pomme bio Raisin noir

- <=1 - .

Prune bio Raisin blanc

00 0600060

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................................................................................

Légende : @ Produit biologique e Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

0 Préparation du chef @ Produit locaux

Les fruits proposés au menu peuvent varier selon les conditions climatiques et leur degré de maturité.



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sevres

Semaine 40
Semaine du 28 Septembre au 02 Octobre 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Carottes Bio rapées | i iTomate Bio vinaigrette a ! § . :
vinaigrette @ la framboise @ RCPSS de TAutomne

Celeri Bio,rape sauce @ Lentilles Bio vinaigrette @
fagon rémoulade : : : : : : : :
Pennes HVE (farine de 9 Emincé de cuisse de @ Roti de dinde Label Poisson frais du iour
blé et pois chiches) i poulet Label Rouge VFR i Chili con carne VBF i Rouge VFR sauce aux J i i

Pommes de terre

i Purée pomme de terre
persillées

EChou fleur Bio béchamel @ Riz IGP de Camargue et butternut

Tomme grise Yaourt nature Pl‘!r Perche Saint Nectaire AOP Suisse sucré
(61) et miel : :

iYaourt nature Pur Perche
(61) et confiture de
groseille

Coulommiers Carré de I'Est Suisse fruité

Banane Bio @
Gateau du chef aux : :

poires
: : Ananas bio @

Créme dessert chocolat Prune bio @

sauce basquaise @ fagon couscous O O champignons O sl = Mem

Créme dessert vanille i : Pomme bio

Légende : @ Produit biologique @ Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

O Préparation du chef @ Produit locaux

Les fruits proposés au menu peuvent varier selon les conditions climatiques et leur degré de maturité.



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sévres

Semaine 41
ap1

Semaine du 05 au 09 Octobre 2026
LUNDI MARDI MERCREDI

JEUDI VENDREDI

: Céleri Bio rapé i Carottes Bio rapées
i vinaigrette au fromage =®i vinaiarette a I'oEan e
: blanc i i 9 9
Betteraves Bio @ Endive vinaigrette au
vinaigrette : : miel

\onagc en Chine Potage de légumes
Potage de brocolis Bio

Sauté de porc issu de
E@E porc Label Rouge VFR E@E .
: : i ROti de boeuf Label

. sauce aigre douce
Filet de saumon MSC Rouge VFR sauce

sauce creme a l'ail | Sauté de dinde Label colombo fromage g
; i Rouge VFR sauce aigre : i i i i

Tarte du chef au Morceaux de colin MSC
fagon carbonara

douce

. . N Lentilles HVE de
Petits pois Bio @ Riz Bio pilaf @ Mondreville
| ; Fromage blanc Bio et ' ' : Yaourt au lait entier Bio !
Saint Paulin i coulis de mangue @ Suisse sucre banane %u5a)rt de fat @
Fromaae blanc Bio et : { Yaourt au lait entier Bio !
Camembert Bio @ g @ Suisse fruité i i ; i nature - Quart de lait @
i i sucre i i i i i i (95) i i

Pomme Bio @ Ananas bio i Créme dessert caramel

Prune bio @ Raisin blanc i i | Créme dessert vanille |

Salade verte vinaigrette | Farfalles Bio

@ Produit biologique 9 Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

O Préparation du chef @ Produit locaux

Les fruits proposés au menu peuvent varier selon les conditions climatiques et leur degré de maturité.

Légende :



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sévres

Semaine 42
Semaine du 12 au 16 Octobre 2026 apl
LUNDI | MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI
Potage épinards vache i i
| qUi-rit Tarte du chef a la
Cuﬁﬁf,l%gﬁ'ig:ﬁiﬁou, @ mimolette Tous ensemble 3 table
' 5 5 P {

navet,carotte,poireau &
Emmental rapé bio

@ Jambon blanc Label @ . . R
i i Rouge VFR et ketchup i Penne Bio aux trois ! i ier 3 I'éffi g 1
' | { fromages (emmental Parm;;g:;:rée\t/‘t;g)che

Saute de dinde Label @ Filet de lieu noir MSC | : .
: i Jambon de dinde VFR & O Bio)

Rouge VFR sauce i i sauce espagnole
paprika ; ; Pag : :
i i i i ketchup

Carottes Bio @ Semoule Bio @ NETEEES ye,rts £ Salade verte vinaigrette :

E E E E persilles E E E E E E

- - Yaourt nature Bio et EYaourt vanille au lait entier

Carre ligueil g g g g ; ; confiture @ de la ferme de Sigy (77) @

i . EYaourt aromatisé citron au

Brie : ; ; Yaourt nature Bio et @ lait entier de la ferme de @

P P sucre - Sigy (77) A

i@: Poire bio @ Flan vanille nappé Banane Bio @ Roulé (du chef) ala
Compote fraiche pomme i : : : caramel E E E i confiture de fraise | E
' : Flan chocolat : 5 Pomme Bio @ 5 5

Bio : ;
0 Raisin blanc ; ; ; ; ; ;

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

)
|-
i
= i Baguette & barre de chocolat
O OO OO0 ONOUP S SOOOOPOO S OOOO OO OSSO
O i i Compote fraiche pomme @ i

! Bio i :

@ Produit biologique e Recette végétarienne

0 Préparation du chef @ Produit locaux

Les fruits proposés au menu peuvent varier selon les conditions climatiques et leur degré de maturité.

Légende :



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sevres

Semaine 43

Semaine du 19 au 23 Octobre 2026 apl
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
; i Salade de coquillettes Bio, i ; § , 5
Pomelos et sucre i tomate vinaigrette & dés @ : i Quiche en fete
: : de mimolette : : :

Céleri Bio rapé iPommes terre vinaigrette & |
vinaigrette : : dés de mimolette

e . o @ . @ O RGti de dinde Label
i Filet de colin pané MSC iHaut de cuisse de poulet : : Quich'obolo VBF : i Rouge VFR sauce tex

EITIZEIERE B (e et citron . | roti VFR Label Rouge 0 0 iy 0

R c;rg:lrégue uel @ Epinards Bio béchamel @ Petit pois Bio au jus @ Salade verte vinaigrette Carottes Bio
Suisse sucré Carré ligueil Fromage blanc Bio et @ Mimolette Bio
: : sucre : :
Suisse fruité Saint Paulin Froma_ge bla'nc 3'0 et @ Coulommiers
; ; ; i confiture d'abricots | ;
Poire bio @ Kaki Ananas bio @ Belgne_t chocolat
i i i i i i noisette
Pomme Bio @ Raisins blanc Banane Bio @ Beignet pomme
Lait bio nature Yaourt aromatisé Suisse sucré Edam bio @ Lait bio nature @
S SO oo e oo n e neanas foeme e en e een e n e eeenes boemm e e m e et e en e eeene ]
o Biscuit fourré chocolat en 5 5 '
Pt paquet i Baguette & confiture d'abricots Baguette & beurre ' Pain de campagne Patisserie du chef
o U s s U OE OO
O z z : E '
: Pomme : Jus d'orange : Compote pomme coing : Jus de raisin : Banane bio @
Légende : @ Produit biologique e Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

0 Préparation du chef @ Produit locaux

Les fruits proposés au menu peuvent varier selon les conditions climatiques et leur degré de maturité.



VENDREDI

Semaine 44
JEUDI '
: Repas des petits

Semaine du 26 au 30 Octobre 2026
MERCREDI
i Endives vinaigrette &
i dés de mimolette :
Carottes Bio rapées i : .
P @ sorciers

vinaigrette & dés de

MARDI
: mimolette

Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sevres

Brandade de colin MSC

LUNDI
@ Sauté de boeuf Label @
O au butternut

Rouge VFR sauce fagon

Taboulé estival & dés
couscous

d'emmental :
Lentilles Bio vinaigrette @
& dés d'emmental |
Croziflette au fromage : Filet de limande MSC
sauce aromates ; ;
@ Semoule Bio @ Salade verte vinaigrette
' Fromage blanc Bio et

Sauté de porc Label
Rouge VFR sauce @
blackwell
Sauté de dinde Label | [:I i (crozets Bio) a :
@ Salade verte, croditons Sl e (e UEP
5 : 5 i créole : i :
@ | coulis de fruits rouges @
| Fromage blanc Bio et @
' i § sucre : i
| Brownie du chef au O

Pomme Bio

Rouge VFR sauce
blackwell
Chou fleur Bio natures vinaigrette aux
oignons rouges H
Suisse fruité i St Nectaire AOP
Suisse sucré Montcadi :
@ Raisin blanc : Poire bio @ Compote pomme
: : : : biscuitee chocolat
Raisin noir : Banane Bio @ Compote pomme Bio E & creme anglaise
Flan nappé caramel Saint Méret Bio @
Baguette

Ananas bio i
| Yaourt aux fruits
Baguette & beurre :
. Jus de pomme

» |
o
Q
+
3 |
Q i
aiche POMME @
9 Recette végétarienne

O Compote fr:
; bio
@ Produit biologique
@ Produit locaux

Légende :
O Préparation du chef
Les fruits proposés au menu peuvent varier selon les conditions climatiques et leur degré de maturité.



