Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Seévres

Semaine 19
Semaine du 04 au 08 Mai 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
: : : i Concombre Bio :
Hot—?)oq ?lez vinaigrette @

Céleri Bio rapé sauce @
fagon rémoulade : :

Pastachiches HVE (Pétes e

farine de pois chiche)

Filet de colin d'Alaska Pain hot-dog, Saucisse de Roti de boeuf VBF Label
MSC sauce aux épices | i strasbourg VFR & ketchup : Rouge sauce brune

(ail, oignon, concentré de tomate, Pain hot-dog, Saucisse sauce arrabiata

mélange 4 épices (poivre, muscade,

H s s (oignons)
clou de girofie et gingembre)) : H végétale & ketchup

(ail, pulpe tomate, basilic, poivre

Riz Bio créole @ Frites friteuses Ratatouille et blé pilaf erc) Férié

Suisse fruité Cheddar rapé Brie Bio de la ferme de Yaourt nature Bio et @
; ; ; ; la Tremblaye (78) ; ; sucre ; ;
Suisse sucré Camembert Bio @ Yaourt nature Bio et @

: : ; ; confiture i i

Ananas Bio @ Compote pomme Bio @ Pomme Bio

Orange Bio @ Compote pomme fraise

Légende : @ Produit biologique 9 Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

0 Préparation du chef @ Produit locaux



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Seévres

Semaine 20
Semaine du 11 au 15 Mai 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Taboulé (semoule Bio) @
estival : :

Pommes de terre
vinaigrette

Filet de limande MSC @ § §
sauce lombarde : ; . . g i Sauté de boeuf VFR
: EGrat'r“ de gnocchis sarde : i Label Rouge sauce a la
a la provengale i

(concentré de tomate, oignon, poivron, moutarde a I'ancienne

créme, estragon, épices paélla) Féerie

Haricots verts Bio a @ Salade verte & B e B

I'échalote vinaigrette

X X<-I=1

Camembert Bio @ Suisse sucré
Carré ligueil Suisse fruité

Créme dessert chocolat Compote pomme Bio @
' Fraises et sucre
Créme dessert vanille | iCompote pomme banane}

Edam

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

n

[ H :

=5 g § Baguette
o

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Légende : @ Produit biologique 9 Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

O Préparation du chef @ Produit locaux



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sevres

Semaine 21
Semaine du 18 au 22 Mai 2026 apl

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

; Concombre Bio : i Salade de perles de
i vinaigrette ciboulette & @ pates, poivrons et
dés d'emmental

Salade verte Bio

tomate vinaigrette vinaigrette

Carottes Bio rapees E@EMaTs vinaigrette aux dés Betteraves Bio

vinaigrette & dés : : ter:
d'emmental de tomate ; 5 vinaigrette

Filet de lieu noir MSC | - ;
sauce aux olives @ Tortelloni Bio pomodore MCSIC_ %t,Af'tion | LE1C [ROVETE BRIl IS i Emincé de cuisse de |
i i P olin aAlaska oignons i poulet VFR Label Rouge

Emozzarelle sauce tomate z sauce colombo @

Poisson blanc meuniére @ Sauté de boeuf VFR

Salade verte &

@ vinaigrette

Purée de pommes de

Semoule Bio Courgettes Bio @ Riz Bio créole

terre
. . . Yaourt nature Pur Perche
Edam Bio Yaourt bio sucré | (61) et coulis de mangue
Blichette lait mélangé Yaourt aromatisé ffaourt nature Pur Perche |
: : (61) et sucre
Melon Orange Bio @ Compote pomme coing | Flan chocolat
Pomme Bio Ananas Bio @ Compote pomme Bio @ Flan vanille fﬁepaadeaCar(ubea
Lait nature Bio @
7 Y S e m e em e e e e en e e neeenneane e e eanneennenn ettt n e en e s e e e ennn e e e e e e n e meen e en e s e eneeneeneenen :
5 | |
P i Barre cake marbré
o U OO P DU T ST EP TP T TP T T T DO P P T PP HOUT PO TEOp TP RPN U E P T s oD OT P T OO U EOE OO TP oD EOp PRSP sROU P TP T OO UOTE: AOPROO TP OO OPROPOPSPROPROPRUPPPOPOOR
Q| |
: : Kiwi
Légende : @ Produit biologique e Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

O Préparation du chef @ Produit locaux



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sevres

Semaine 22
Semaine du 25 au 29 Mai 2026 apl

MERCREDI

| JEUDI VENDREDI

LUNDI | MARDI |

Pastasotto aux e Nuggets de poulet &

! Salade de pommes de terre,
itomate et mais vinaigrette au !
curry doux & des d'emmental :

Pizza au fromage

Salade de lentilles Bio et des
de tomates vinaigrette au
curry doux & des d'emmental

tomate vinaigrette au

Salade de fusilli Bio et
basilic & dés de mimolette :

Sauté de porc VFR Bleu

0 960090

| Sauté de dinde VFR Label O

| courgettes et fromage | : ketchup i Blanc Coeur sauce paprika : SLaaLllat:I ii:o:ighlgg
: i ails et fines herbes ; i échal%tes
Férié (coquillette Bio) @ Rouge sauce paprika
Salade verte & Boulgour Carottes CE2 au Chou fleur Bio
vinaigrette curcuma ;

Suisse sucré

Vache qui rit Bio @

cantainor  (9)
| Tarte au flan cannelle
: vanille : :

@ fe bal des épices !

Suisse fruité

Beignet pomme Pasteque Fraises & sucre

Pomme Bio

Beignet abricot

! Yaourt aromatisé
7 Y T S e
o :
= i Baguette & confiture
L S
O
: Jus d'orange

Légende : O Viande Origine France

9 Recette végétarienne

@ Produit locaux

@ Produit biologique

0 Préparation du chef



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Seévres

Semaine 23
Semaine du 01 au 05 Juin 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Coeur de blé Bio @ Salade verte Bio @ R , : i Tomate Bio vinaigrette
{Bo} )| Repas de Normandie | P au pesto

vinaigrette vinaigrette

Haricots beurre

Mais vinaigrette aux Carottes Bio rapées
vinaigrette

épices mexicaines | i vinaigrette a la framboise @ § §
Boulettes au boeuf VFR —— Filet de lieu noir MSC EJambon blanc VFR Label Ro6ti de dinde VFR Label
. ™ : : Chili sin carne : : : : . : : . : :

Bio sauce indienne i i i i sauce normande i i  Rouge mayonnaise i Rouge sauce basquaise '

(ail, tomate, oignon, curry doux, épice (créme, pomme cuite, champignon, Jambon de dinde VFR (ail, concentré de tomate, légumes
garam masala, huile d'olive) H H i échalotes) f i mayonnaise i i

ratatouille, oignon)
Epinards Bio béchamel @ Riz IGP de Camargue

Coquillettes Bio @ Taboulé (semoule Bio) @ B;gfg'zu%gswgség:

; 4 : : YA Tomme blanche Bio de L.
Suisse sucre i i Pont I'Evéque AOP la ferme de Sigy (77) @ Yaourt aromatisé

Suisse fruité Camembert Bio @ Petit moulé nature Yaourt bio sucré @

@ Nectarine Bio @

;Compote fraiche pomme :

{ Bio et palet pur beurre i
Flan chocolat : : O Banane Bio @

Flan vanille

Suisse fruité

P

0 O
: : . .
5 : i Gaillardise chocolat
[ Ut SO
(OR :
: Kiwi
Légende : @ Produit biologique 9 Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

0 Préparation du chef @ Produit locaux



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Séevres

Semaine 24
Semaine du 08 au 12 Juin 2026 apl

LUNDI | MARDI MERCREDI | JEUDI | VENDREDI
Tomate Bio vinaigrette @ Concombre Bio @ Crépe au fromage ﬂepaanw,ucam !

caesar vinaigrette
: Salade de coquillettes Bio,
Melon Salad.e V.erte Bio & @ itomates et mais vinaigrette & @
; ; ; ; vinaigrette : des d'emmental : ;

Filet de colin d'Alaska Réti de dinde VFR Label Wi B Al
f i MSC sauce a l'orange i Rouge sauce soubise f p&g f ]

Bolognaise de lentilles @
Bio H H .. o a %
i ’ fajitas (égréné de

Emincé de cuisse de

: poulet VFR Label Rouge i boeuf VBF, mais e
i i sauce fagon couscous : i i i e Omatelalix
e @ (béchamel aux oignons) éplces mexicaines)
Fusilli Bio @ SHmeuE Bl @ Blé pilaf Courgettes Bio @ DG
EYaourt nature au lait entier
Suisse sucré : : Tomme noire IGP g@gde la ferme de Viltain (78) : : : :  Emmental Bio réapé @
5 i i et confiture ; g i 5 i i

;Yaourt nature au lait entier
i de la ferme de Viltain (78)
i et sucre :

Suisse fruité Pont I'Eveque AOP
Abricots Bio Péche Bio : :
! Flan du chef & caramel |

Nectarine Bio Banane Bio

X XX

....................................................................................................................................................................................................................................

Abricots

b eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaa e eemeemeeeeeeeeeeeeeeeeeeee—ee. e meeeeeeeeeeeeeeeeeseeseeeeaennn de e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeae—anan e meemeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaa '

Légende : @ Produit biologique o Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

O Préparation du chef @ Produit locaux



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Seévres

Semaine 25
Semaine du 15 au 19 Juin 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de riz bio tomate et : : : . : ; : : : Concombre Bio vinaigrette : ;
mais vinaigrette & des @ ﬂepad Bio Tab0U|ee(sStei\l‘lT‘:|):|e Bio) @ Melon {au fromage blanc & dés de @
d'emmental : : : : : 5 : : mimolette : :
o e v (@) | vais désdemmenl  Tortinade betteraves o @ “ @
& des d'emmental : : : vinaigrette i i et fromage frais mimolette : :

Réti de dinde VFR Label | {Sauté de poulet VFR Bio @ | Tortillas de pommes de
Rouge sauce diable | § sauce créme § i ROti de boeuf VBF Label | § terre PW"’M dw
: : ; iRouge sauce aux herbes i

(ail, échalote, vinaigre, tabasco) O de Provence @ /A(,(/L dauce C[ﬁugn,
Epinards Bio béchamel @ Conchlgll(e757)B|o CQFD :@: Ratatouille Salade verte vinaigrette Petits pois Bio @
Mimolette Bio @ Suisse fruité éYaourt nature Pur Perche
i i i i (61) et sucre i i
; ; . EYaourt nature Pur Perche
Edam Bio E@E Suisse sucré : : (61) et confiture @
Abricots Bio @ Nectarine Bio @ Clafoutis d'u chef aux
E E abricots : :
Ananas Bio @ Pomme Bio @

St Mbret bio @

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

(9]

O ; :

=5 g § Baguette
o

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Légende : @ Produit biologique 9 Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

0 Préparation du chef @ Produit locaux



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sevres

Semaine 26

Semaine du 22 au 26 Juin 2026 apl
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
: : L : i i Salade de pommes de
. Tomate bio vinaigrette @ 5 | ; i terre au cornichons
ciboulette ; f ; H : : vinaigrette
Concombre Bio @ éMéIange de coquillettes Bio
vinaigrette ciboulette : : : et tomate vinaigrette

O Chipolata VFR Label O O @ Filet de limande MSC
Sauté de boeuf VBF : : Rouge grillée : i Emince de cuisse de | Parmentier & I'égréné | sauce lait de coco

Label Rouge sauce i i i poulet Label Rouge i Végétal de pois Bio | i
tomate ;@;.Saucisse végétale (facon 9 sauce au miel @ 9 P e

chipo)
Haricots verts Bio Courgettes sautées a la Riz IGP de Camargue ESaIade verte vinaigrette q
iy i i P i i . i i S i i Carottes Bio
persillée tomate et Blé pilaf pilaf i i au xeres i i
Gouda Bio Yaourt fraise au lait entier Tomme blanche Vache qui rit Bio Suisse fruité
H i de la ferme de Sigy (77) : : : :
Blchette lait mélangé ;Yaourt nature Pur Perche Edam Bio @ Cantal AOP Yaourt nature Bio et
: : & sucre : : : : : sucre
Beignet choconoisette ! Pé&che Bio @ @
i i i i i ! Compote fraiche de ! :

. i pommes Bio et groseille
Beignet framboise ; (Bepad estival ; ; Abricots Bio @ Q

Flan chocolat
2 T S S e e RLRRITERLEEEERRRTEEREEEEERERRT SRR EEERRRRE b :
5 | :
<45 Brioche
Lt O SRR
O i :

: : : Jus d'ananas

Légende : @ Produit biologique e Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

0 Préparation du chef @ Produit locaux



Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs de la ville de Sevres

Semaine 27

Semaine du 29 Juin au 03 Juillet 2026 apl
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
' { Taboulé (semoule Bio) @ O Concombre Bio @ Pasteque
estivale Tarte du chef a la vinaigrette
: ) i : mimolette : : : :
: Salad_e d(_a cc_)qunlettes @ : i Tomate Bio vinaigrette @ Melon
: : bio vinaigrette ; ; : : i i ;
| Roti de porc VFR Label . -
. i | Rouge sauce napolitaine | | Beignet de calamar a la | | Salade aux oeufs fagon | § P“’W”/M dauce
Saute de boeuf VBF i (basilic, carottes, tomate, origan, i i romaine sauce tartare i i piemontaise i i e i
Label Rouge sauce au ; oignons) 5 : : : : : E
poivre Réti de dinde VFR Label (Pommes de terre, I ;(concentré de tomate et bisque de
I | Rouge sauce napolitaine | | i tomates, mais, oeuf dur, ' homard) i
i i i i i i mayonnaise, cornichon, : 1
Brocolis Bio : @ : Ratatouille : : Petits pois Bio H @ H échalote) : : Frites friteuses : :
Edam Bio @ Suisse sucré Yaourt vanille Bio @
Carré ligueil Suisse fruité i i i i i { Yaourt nature Bio et @
o o o o sucre &
. . ECréme dessert au chocolat I :
Donuts Abricots Bio @ de la ferme de Sigy (77) @
Beignet abricot Banane Bio @ Créme dessert vanille | fiepas des vacanciers |
Lait nature Bio @
U) P T T L T e e eee e s seeessseeessssssssssssssssssssssssssssse——. JE --------------------------------------------------------- JE --------------------------------------------------------- FEE LT T
g e =
E i i Baguette & confiture
s S S SO TUUUURASS
O : : :
: : : Compote pomme
Légende : @ Produit biologique 0 Recette végétarienne O Viande Origine France @ Label de qualité

0 Préparation du chef @ Produit locaux



