Menus des écoles élémentaires et accueils de loisirs Sevres

Semaine 36
Semaine du 01 au 05 Septembre 2025 apl
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Carottes Bio rapées Taboulé (semoule Bio) EConcombre Bio vinaig,rette 5
S : : . : : : : : au fromage blanc & dés de
vinaigrette ! estival ! : : : : : mimolette :
Betteraves Bio vinaigrette Lentilles Bio vinaigrette a Salade verte vinaigrette &
I'ail § § § § § § dés de mimolette '

au vinaigre de framboise

EFiIet de colin d'Alaska MSC

R6ti de dinde VFR sauce i Beignet de calamarsala |
échalote § i romaine et mayonnaise | i sauce a la lombarde

Pizza au fromage e

Bolognaise de boeuf VBF

Emmental rapé Bio
Yaourt nature Pur Perche

Suisse fruité St Paulin : (61) et miel

Banane Bio

. , i i . i ! Yaourt nature Pur Perche 5
Suisse sucré : : Gouda Bio : : : :
; ; ; ; (61) et sucre ; ;

Compote fraiche pomme Ananas Bio EGéteau du chef au chocolat

Bio fraise
& créme anglaise

Coquillettes Bio @ Ratatouille BIé pilaf Brocolis Bio

& Sablé de Retz Pomme Bio

.............................................. o S gy gy upupupuu SRR |

: : Yaourt sucré
Barre cake marbrée ’ i

Uy R B T ELLLLEE T EET d e e Ry '

Jus d'orange

Golters
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Menus des écoles et accueils de loisirs Sevres
Semaine 37
api1

Semaine du 08 au 12 Septembre 2025
VENDREDI

MARDI MERCREDI JEUDI
5 5 Salade verte Bio
: : vinaigrette & dés

LUNDI
' ' 5 i Repas américain ; i
: : d'emmental

Salade de pommes de ! ; @
' ' i 5 { Tomate Bio vinaigrette & @

terre, oignons et
cornichons vinaigrette
I'huile d'olive & des
d'emmental

Macédoine de légumes :
sauce mayonnaise § § i i
| NUEgEEs g2 paulist BEn O Brandade de colin MSC

Pastasotto aux courgettes R&ti de boeuf VFR et

VFR

et fromages ail et fines ketchup

Sauté de dinde Label
herbes (coquillettes Bio)

Rouge sauce miel et épices

Carottes Bio persillées @ Salade iceberg vinaigrette

Rz Can’largues 1e? Potatoes et ketchup
creole

Mimolette Bio

Edam Bio ;@;
' ! Compote fraiche pomme
| Bio AC4

Brie

: Fromage blanc Bio et
St Nectaire AOP @ confiture

! Fromage blanc Bio et sucre !

Yaourt nature Bio et sucre

Yaourt Bio vanille
Beignet chocolat noisette

Banane Bio

00000

Prune Bio
: Pomme Bio Raisins & Sablé de Retz

i Carré frais i :
v 1
L bm e T T e e B ;
g |
ot i Baguette
O Y e e e e e e e e mememeemememmeeeeemmememmmmmee———— .E ......................................................... e e e e e e e e mmameemeeemmeeeeeeeememmmmmmme————— Y .
O : i Compote pomme fraise

@ Produit locaux ,"9’ Produit végétarien 9 _ Label de qualité @

Produit biologique



Menus des écoles et accueils de loisirs Sevres

Semaine 38
ap1

Semaine du 15 au 19 Septembre 2025
LUNDI MARDI MERCREDI

Carottes rapées Bio
vinaigrette § §
EConcombre Bio vinaigrette
g au fromage blanc g g
EMorceaux de colin d'Alaska ROti de boeuf (régional) et T0|'t|II,a§ €12 DENMEE ¢ ; Sauté de porc VFR sauce |
: : : i terre, eépinards, emmental : - o
: : : : i arrabiata (tomate, basilic) :

MSC au four ketchup Bio
!Sauté de poulet VFR sauce |
§ arrabiata § :

JEUDI VENDREDI

Chou rouge bio rapé
vinaigrette

Céleri Bio rapé sauce facon i
rémoulade

Emincé de cuisse poulet
Label Rouge sauce fagon
couscous

: Ratatouille & Pommes de i i Lentilles de Mondreville i i N
: ] . ; ] Brocolis Bio
terre vapeur : (régional) HVE ! !

Cantal AOP Brie Bio de la ferme de la Yaourt nature Bio et
: : : : Tremblaye : : confiture : :

Semoule Bio

090500

Yaourt aromatisé

Yaourt nature et sucre Mimolette Bio Tomme grise Yaourt nature Bio et sucre
i Créme dessert au chocolat | i . { Cake & la fleur d'oranger
: : : Prune Bio :

- ; du chef

Pasteque i de la ferme de Sigy (77)

Poire Bio @ Créme dessert vanille Ananas Bio & chantilly

Lait nature bio

n i :

I ICTTRRR T P PRA R SESI e CC LT LT REPT T EREE L L LT TERPR R EREEL TP R GGRLREEE T EE LU PP REPT EReeEETERERPP RRRERL PP T T TT :
2 Carré frai ' 5 -
= arré fraise :
O ? ......................................................... e e e e e meeeeeeeeeeeemeeemeeemmeemeeeaee———aa e e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee—————— e e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee—————— Lo eeeemeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeemee———————— '
) Pomme



Menus des écoles et accueils de loisirs Sevres

Semaine 39
Semaine 22 au 26 Septembre 2025 apl
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Repas italien
| Paté de campagne issu de ! i i Pommes de terre ' '
porc Label Rouge et @ ; i vinaigrette a I'échalote &
cornichons ; ; ; ; dés d'emmental
Mais vinaigrette aux

oignons rouges & dés

Paté de volaille et . :
cornichons : i : : )

: : : : d'emmental ; ;

I @ Lasagnes de légumes a la e

: Boulette au boeuf Bio VBF ' provengale du chef 5

EOEFiIet de saumon MSC sauce @ Haut de cuisse de poulet
Sauté de dinde Label | alliele roti VFR E .
Rouge sauce champignons @ ; : sauce provencale 5 : 5

REERE L B FUHIS Petits pois Bio Carottes Bio et navets @ i Salade verte vinaigrette

iliz=s d'olive @ persillés
Saint méret Bio @

Edam Bio

Gouda Bio

00

Camembert Bio @ Yaourt aromatisé

Suisse sucré
Panna cotta du chef

Blchette lait mélangé

! Au coulis de fruits rouges

Raisins
Pomme Bio @ i Compote pomme Bio | 5 Prune Bio 5

; Lait nature bio & grenadine :
Ot 0 OO S0P O SO
(O :
<-'5‘ : : Baguette & beurre :
le) b o e naaas o e e e .- ......................................................... e e e b e e o o o o e e |
(OB : Prune
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Menus des écoles et accueils de loisirs Sevres

Semaine 40

Semaine du 29 Septembre 03 Octobre 2025 apl
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
I Celeri Bio rapé vinaigrette au ! R de I'Aut Tarte fine au chévre et
fromage blanc et ciboulette epas de TAutomne butternut du chef

: Salade verte Bio
! vinaigrette aux agrumes

i Poisson frais du jour sauce i

Chili sin carne R6ti de dinde VFR sauce EJambon blanc issu de porc P §
bercy Label Rouge et ketchup i Aiguillettes de poulet VFR : : nantua
; i sauce chasseur (échalote ! :
i Jambon de dinde VFR et champignon)
; ketchup
Riz de Camargues IGP Coquillettes Bio EPuree de pommes de terre 5 i Petits Pois Bio
et potimarron :

. i Haricots verts Bio persillés
créole : ;

0002000

Munster AOP @ Yaourt nature Bio et sucre @

Petit moulé ail et fines i Yaourt nature Bio au lait Emmental v ¢ nature Bio et miel
herbes i entier Quart de lait et sucre a i i aourt nature Bio i
Pomme Bio Prune Bio Eclair au chocolat 5 5 Compotfe fraiche pomme i i
i i Bio cannelle i i

Eclair vanille & Sablé de Retz

Yaourt nature Bio au lait
Tomme noire IGP 5@5 entier Quart de lait et coulis 5@5 Emmental rapé bio
de mangue

Ananas Bio

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

w0

| -

Q

<-'5' : : : Baguette & chocolat :

S b e e o |
U] - - = 5 :

Compote pomme coing

Produit biologique @ Produit locaux ,'03 Produit végétarien 9 _ Label de qualité @



Menus des écoles et accueils de loisirs Sevres

Semaine 41
Semaine du 06 au 10 Octobre 2025

VENDREDI

JEUDI

MERCREDI

MARDI

LUNDI

i Salade de perles, tomates et

mais vinaigrette et des de
mimolette
Lentilles Bio vinaigrette a
I'huile d'olive & des de

Chou blanc Bio rapé
vinaigrette au miel

Carottes Bio rapées

Gratin de coquillettes Bio
et chou fleur béchamel
fromageére

vinaigrette au citron H : mimolette
Filet de colin d'Aslaka MSC : : Roti de boeuf VFR et O cshaaL:-tciggrzo(foygzh?nuscg
sauce tajine :Emincé de cuisse de poulet : ketchup : ; moutarde)

Label Rouge sauce fagon

paélla Sauté de dinde VFR sauce

charcutiere

e 006
[z ]=R=X>12

0000000

Semoule Ealj?ineet legumes Riz Bio pilaf jaune Frites friteuse i Carottes Bio a I'étuvée :
;Yaourt nature au lait entier de : :
la ferme de Viltain (78) et Gouda Bio @ § i i Yaourt Bio vanille
sucre
iYaourt nature au lait entier de
la ferme de Viltain (78) et Camembert Bio 5@5 : : Yaourt Bio sucré
confiture
Flan vanille Poire Bio Gaufre de Lieége Compote pomme Bio @ Raisin
Flan chocolat Prune Bio Rocher coco Compote pomme banane 5 Banane BIO
0 : 5 Suisse fruité
G ere oo e e e BT e e e Frm e e e e 1
(O : : : : :
+— : : . : :
= E : Brioche : : :
O orrerrmr s P R A A :
O g : : :
Jus d'orange

Produit biologique Produit végétarien Label de qualité



Menus des écoles et accueils de loisirs Sevres

Semaine 42

Semaine du 13 au 17 Octobre 2025 apl
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REPAS DU PORTUGAL
Salade de pommes de : : : :
terre, mais et cornichons | i i i Potage de potiron
vinaigrette ; ; ; ; ;

Mais vinaigrette a la Potage Dubarry Bio (chou-
moutarde & I'ancienne i fleur) i

Feijoada (plat portugais a

A Poisson blanc meuniére | . = : : .
ROt de porc VFR sauce . . H i base chorizo, saucisse H i Omelette Bio au fromage
créme Eelognnles ae berdl vk MSC(C%tLI(,:\Bcron i fumée, haricots rouges, | du chef

! carotte et sauce tomatée) !

Feijoada végétarienne
(haricots rouges, carottes,
oignon, ail, concentré de
tomate)

Riz de Camargue IGP pilaf @ Carottes Bio a I'étuvée @

RoOti de dinde VFR sauce
créme

Brocolis Bio Macaronis Bio Petits pois Bio

Yaourt citron au lait entier Yaourt nature Bio et

de la ferme de Sigy (77)

Yaourt aromatisé Saint méret Bio @

Emmental répé Bio

Carre ligueil Buchette lait mélange confiture

0O Q.

Banane Bio EFIan patissier fagon pasteis Donuts

Poire Bio de nata du chef

Prune Bio Ananas Bio

Coulommiers Yaourt nature Bio et sucre

Beignet chocolat noisette

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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Menus des écoles et accueils de loisirs Sevres

Semaine 43
MERCREDI JEUDI VENDREDI

Potage poireaux pommes

LUNDI
Coquillettes Bio, mais, dés
de mimolette vinaigrette | § § § § ; de terre
i i Potage de carottes bio @

Taboulé (semoule Bio) |
estival & dés de mimolette : :

Morceaux de colin d'Alaska @ ; : Burger
: i Pennes HVE (Blé / Pois :
( / : ' (pain burger, steak haché de ;

Boulette de boeuf BIO Roti de dinde VFR sauce
sauce a l'indienne ; ; aux oignons ; i MSC sauce au lait de coco ; . .
' ' 5 i Cchiches) saucetCII’eme et i boeuf VBF, ketchup, fromage
. . Shunenta @ fondu en tranche)
Epinards Bio béchamel @ Petits pois Bio @ Boulghour Salade iceberg vinaigrette i Frites
Camembert Bio @ Mimolette Bio @ Suisse fruité Yaourt Bio vanille @
Brie Edam Bio @ Suisse sucré ! Yaourt nature Bio et sucre @
Pomme Bio 5 5 Compote _fralchg pommes 5 Raisin 5 5 5 i Gateau du chef au yaourt 5 5
i i Bio vanille i i i i i i : i
Poire Bio @ & Sablé de Retz Banane Bio @ & Chantilly
Suisse sucré Lait nature BIO @ Fromage blanc & sucre Lait nature bio @ Flan chocolat ;
5 Barre bretonne i Pain au lait & confiture Baguette & beurre i Céréales boules miel Quatre quart
e o e b o |
Jus d'ananas ; Banane Bio @ ; Poire ;

O Compote pomme banane : Pomme
@ Produit locaux ,'03 Produit végétarien 9 _ Label de qualité @

Produit biologique



Menus des écoles et accueils de loisirs Sevres

Semaine 44
MERCREDI JEUDI VENDREDI

Beignet de chou fleur

LUNDI
Velouté de butternut

©

Carottes Bio rapées

vinaigrette
Beignet de brocolis

Potage Bio fagon

cultivateur (céleri, chou,
carotte, poireau)

Hachis parmentier a la O Bolognaise de lentilles Bio

Céleri Bio rapé sauce fagon
rémoulade :
! Poisson frais du jour sauce !
Bercy :

Aiguillettes de poulet VFR
purée de potiron VBF

sauce napolitaine

Filet de colin d'Akaska MSC
sauce a l'orange :

Coquillettes Bio

Riz Bio Brocolis Bio Salade verte vinaigrette
Emmental rapé Bio Carré ligueil

Buchette de lait mélangé

Suisse sucré St Paulin Yaourt nature Bio et sucre @
@ Yaourt nature Bio et miel @

Pont I'eveque AOP
Eclair au chocolat

Suisse fruité

Pomme Bio
Eclair vanille

@ Haricots verts Bio persillés @

' i Gaillardise chocolat (Gateau
: Brioche :

n Créme dessert chocolat ; Fromage blanc & sucre
ol i s
= Barre bretonne S Baguette & beurre i Painaulait&confiture | fourréchocolat) ... Brioche .
O | |
Compote pomme banane Poire : Compote pomme cassis

b Pomme R Jusd'ananas |  Compotepommebanane i Pore i  Compotepomme cassis
@ Produit locaux ,'03 Produit végétarien 9 _ Label de qualité @

Produit biologique



