
La Parenthèse réouvre ! 
Tous les mercredis 
et samedis de 14 h à 19 h 
au centre-ville de Sèvres 
(1, avenue de l’Europe)

Votre rendez-vous 
éphémère de la rentrée !

Terrain de pétanque
Tennis de table
Ateliers éco citoyens
Ludothèque plein air
Restauration sur place

La 
Parenthèse

Jeux en plein air, restauration sur place, 
venez passer un moment convivial 

en famille et entre amis !

Du 6 septembre 
au 15 octobre 

Programme complet à l’hôtel de ville et sur sevres.fr

Plus d’informations sur sevres.fr 
01 41 14 10 10



ATELIERS ÉCOCITOYENS, animés par la Maison 
de la Nature et de l’Arbre, enfants et adultes

Mercredi 10 septembre, de 14h à 16h 
BRICO RECUP 
Créez des portes clés à partir de matériaux issus de la 
récupération, afi n de réduire notre impact sur l’environnement.

Mercredi 17 septembre, de 14h à 16h 
VELO-SMOOTHIES
Pédalez sur le « bicymixeur » pour produire de délicieux 
smoothies à partir de fruits invendus. À déguster sur place !

DANS LE CADRE DE LA SEMAINE DU DEVELOPPEMENT DURABLE, 
en parallèle de la caravane du tri du Syctom sur le parvis de l’hôtel de ville
Mercredi 24 septembre, de 14h à 16h 
Atelier participatif « Renaissance écologique »
Participez à un atelier original, pour imaginer ensemble un futur concret 
qui répond aux défi s écologiques et sociétaux de la ville. À travers un jeu 
de cartes et un canevas narratif imagé, chacun est amené à exprimer 
ce qu’il souhaite voir émerger dans son quartier, sa ville, son quotidien : 
activités économiques, lien social, cadre de vie, biodiversité, mobilités… 
Accès libre à partir de 10 ans, sans inscription. 
Animé par Christophe Limon, ingénieur et expert en transition écologique

Mercredi 1er octobre, de 14h à 16h 
ETEGAMI
Découvrez l’art de la carte postale japonaise : chaque participant réalise 
une petite œuvre à l’aide de peinture, inspiré de la nature. 

À partir de 6/8 ans

DANS LE CADRE DES CULTURES URBAINES

Mercredi 8 octobre, de 14h à 16h  
GRAFFITI VEGETAL
Apprenez les techniques de graffi ti végétal et créez des petits objets pour le 
jardin et la maison : nichoirs, hôtels à insectes, à l’aide de matériaux naturels.

Mercredi 15 octobre, de 14h à 16h  
TAWASHI ET HERBIER
Venez-vous initier à la confection de tawashi (éponges écologiques fabriquées 
à partir de tissus recyclés), une activité zéro déchet simple et ludique !
Fabriquez un herbier à partir de feuilles séchées en apprenant l’identifi cation 
des essences utilisées.

PLUS D’INFOS SUR LE PROJET CŒUR DE SÈVRES ?
Puisque La Parenthèse s’est ouverte sur le futur emplacement 
du marché, une exposition est installée pour en apprendre 
plus sur le projet « Cœur de Sèvres ». Un « café du projet » 
aura également lieu au marché Saint-Romain le samedi 27 septembre.

Programme
La Parenthèse

TOUS LES MERCREDIS 
ET SAMEDIS DE 14 h à 19h
DU 6 SEPTEMBRE AU 15 OCTOBRE 2025
Restauration et pique-nique sur place
Animations et activités gratuites
Ouvert à tous

LUDOTHÈQUE À CIEL OUVERT
Profi tez de la ludothèque à ciel ouvert, avec des jeux 
destinés aux 6 à … 99 ans ! pour jouer librement ou 
guidés par un ludothécaire, en famille ou entre amis: 
jeux d’imitation, de motricité, de construction, mais 
également pour les plus grands : jeux de société, 
jeux d’adresse… tout sera réuni pour passer un bon 
moment !

TERRAIN DE PÉTANQUE 
en libre accès
Pensez à apporter votre équipement, triplette, 
cochonnet …

TENNIS DE TABLE 
en libre accès
Les tables sont prêtes, n’oubliez pas vos raquettes 
et balles !

POUR LES GOURMANDS
Dès 14h, une offre de restauration de type « goûter » 
sera présente chaque mercredi et samedi 
pour régaler vos papilles !

Installez-vous sur les tables à votre disposition
pour déguster votre pique-nique ou profi tez du stand 
de restauration et passer un moment convivial, 
sans avoir à cuisiner.


